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Xac nhan

Dé chuén bi cho Huodng Dan nay, [OSTA mubn xéc nhén sy hd tro cua céc td chire sau:
Hiép Hoi H6 Tiéu Qubc Té

Ho6i Pong Gia Vi An Do

Hoi Pong Gia Vi Sri Lanka

Hiép Hoi San Xuat Chung Quéc Té

Hiép Hoi Gia Vi Chau Au

Hi¢p Hoi Thuong Mai Gia Vi Hoa Ky

C6 mot sb huéng dan cy thé vé gia vi dua ra khuyén cho vé viée tréng trot va thu hoach gia vi.
Tréng trot va thu hoach gia vi 1a mot van dé phtc tap va phu thudc vao diéu kién cua dia
phuong, hodc 1a diéu kién khi hau, diéu kién dét dai hoic 1a sy da dang sin c6 cho viéc trong
trot.

Do 1a mdt van dé quan trong, anh/chi c¢6 thé xem cac hudng dan trén Internet & cac nguodn sau-

Hoi Pong Gia Vi An P www.indianspices.com
Hi¢p Hoi Hb Tiéu Quéc Té WWW.ipcnet.org
Hiép Hoi Thuong Mai Gia Vi Hoa Ky WWWw.astaspice.org
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GIOI THIEU

Muc dich cta huéng dan nay 1a dwa ra mot huéng dan cu thé vé viée trong trot va xir 1y gia vi
sau khi thu hoach dé dam bao rang céac thong s 1a khong thé khoi phuc duoc, mot khi nguyén
liéu di duoc phoi kho dé ban ra, duoc xac dinh va giai quyét pht hop ¢ cac nudc trong gia vi
cht khong phai 1a cac huéng dan da dugc tham khao nay gitp lam ting gip d6i thanh tich trong
trot.

Thuc hién khéi phuc chudi cung tng tir dau dén cudi dé loai bo cac chat la va chét ngoai lai, dé
cai thién tinh trang vi sinh vat hoc hodc cai thi¢n chét lugng cua san phém.

Tuy nhién cac loai gia vi va thao dugc hau nhu khong thé khoi phuc dugc vi co cac chat giy 6
nhiém sau:

boc t6 ndm

Kim loai nang

Phan thudc trir sdu con sot lai

Céc chét gy di Gmg

Thudc nhudm khéng dugc cong bd, hodc do méi trudng hodc do thém vao.
Nhitng phuong tién trg giup qua trinh ché bién.

Trong nhiing truong hop nay, giai phap duy nhat 1a ngan ngira cac chat 6 nhidém tiém tang khong
bi 14n vao san pham hodc khong hinh thanh trong qua trinh xir 1y sau khi thu hoach.

Huéng dan nay nhim hd trg cdc nha san xuat trong viéc ngin nglra sy thAm nhap cuia cac chat
giy 0 nhiém nay hodc dé bao dam rang li¢u muc do 6 nhiém c6 thé dugc chap nhan vé mat an
toan thyc pham hodc vé quan diém 1ap phap hay khong.

Hudng dan nay md rong vi¢c thira nhén thyc hanh ndéng nghi€p hon mdt chut trong viéc kiém
soat cac mat khong thé phuc hdi nay 1a khong chi ding lai tai thoi diém thu hoach.

Trong khi do, van dé nay vé co ban la diing doi vdi cac kim loai ndng va phan thudc trir sdu con
soOt lai, ddc t0 nam cling c6 theé dugc hinh thanh & mdt s6 khau trong chubi cung cap va vi vay
cac khau do ciing dugc nhac tdi trong hudng dan nay.

Ngoai ra, cac nguyén lidu gy di tmg, thuéc nhudém tir mdi truong va cac phuong tién tro giup
qué trinh ché bién ciing c6 thé 1a nhimng van d¢ lién quan t6i viéc ché bién ban dau trong mot moi
truong nong nghiép hon va do d6 nhiing van dé d6 ciing dugc xem xét va giai quyét trong huéng
dan nay.



Huéng dan nay khong phai 1a tai liéu dung dé tham khao cho viéc thuc hanh san xudt tot vi véi
linh vuc ndy tu n6 phai 1a chu dé huéng din riéng va mién phi.



POC TO NAM
Gii thiéu

Mot trong s6 nhiéu chu thé tic dong dén van dé an toan thuc pham 1a cac chat gay 6 nhiém do su
hinh thanh cta nAm méc gay ra. Mot $6 loai nAm mdc tao ra céc chit doc c6 thé co hai cho stc
khée con ngudi. Cac chit doc nay duogc goi chung la doc t6 ndm. Ddi voi cac gia vi, ¢o hai loai
doc t6 nam dang lo ngai 1a ochratoxin A (OTA) va aflatoxin. Py 1a chat sinh ung thu tiém tang
cho con ngudi. Aflatoxins dugc hinh thanh tir nAm méc/ndm cia gidng Aspergillus va
ochratoxini A dugc hinh thanh tir ca Aspergillus 1an Penicillum — d6 1a mot trong nhitng 1i do vi
sao chat OTA c6 thé hinh thanh & noi bao quan c6 nhiét do khong néng qua, khong lanh qua.

Céc chét doc phan 16n 1a do hai loai ndm, Aspergillus va Penicillum tao ra. Chat doc khong thé
bi loai bo bang cach ché bién thém va ciing khong thé bi han ché bang cach xt 1y bang nhiét.

Chat Ochratoxin A va aflatoxins dugc tim thay trong nhiéu thyc pham, phan 16n 13 & trong trai
cdy va ngii cdc nhung doi khi chat nay cling dugc tim thiy trong gia vi, tuy nhién, chit aflatoxin
12 mot loai chat doc duoc quan tAm trén toan cau.

Céac loai nAm mdc nay thuong phat trién & céc loai thuc phém da chiu nhiét do cao va do am cao.
Chu : Chat OTA c6 thé dugc hinh thanh ¢ nhiét 6 thap hon. Tuong ty nhu vay, diéu d6 cho
thdy rang, khi chat gay 6 nhiém ban du c6 thé xuét hién & noi trong trot, thi sy hinh thanh doc t&
nam trén thuc té co thé di xay ra ¢ toan bd chudi cung cép, ¢ timg giai doan van chuyén, bao
quan va san Xudt.

Tét ca cac bo phan co lién quan trong chudi cong viéc tir ngoai canh dong cho dén khau phan
loai san pham déu phai thuc hién t6t 1a bién phap phong ngira tot nhat giup ngan ngira sy hinh
thanh nim mdc va do d6 1am nang cao chat lugng gia vi. Cac nha chic trach ¢ cac nudc tiéu thy
gia vi d dwa ra muc aflatoxins cho phép tdi da trong gia vi va hién nay ho dang thao luan vé gi6i
han ctia chat OTA. Sy hién dién cta cac chat doc vuot qua mirc cho phép s& dan téi viéc huy bo
vi€éc giao nhan hang.

Bo quy pham thyc hanh nay nham hd trg nhiing ngudi diéu hanh sudt chudi ap dung Thuc Hanh
Nong Nghiép Tét, Thuc Hanh Van Chuyén Va Bao Quan Tét va Thuc Hanh Ché Bién Ban Dau
T6t dé ngan ngira sy hinh thanh nam méc.

Tréng trong

Trong di€u kién chung, céc loai gia vi s€ nhiem ddc t6 nam cho du gia vi tot va khong bi hu
héng. Tuy nhién, van dé tiép xac vai bat ki nguon nhiém nam rd rang nao (dat, chat luong nuédce
kém, gia vi bi nam mac) cling can phai dugc gidm thiéu dé€ ho trg phan bao vé tu nhién cia gia
V1.



Thu hoach

Dit trong cay can phai phi bang mot tim nhwa sach trong khi thu hai dé trai cay khong bi nhiém
dat ban hoic khong bi tron 14n véi trai cdy rung di bi nhiém ndm mdc trude khi thu hoach. Trai
cdy rung hodc 14 rung can phai duoc loai bé khoi khu vuc vi nhitng trai cdy nay chinh 1a moi
truong dé ndm méc phat trién.

Trai cay da roi xudng dat dé c6 nam moc phat trién. Can phai loai b trai cdy bi nhiém nam mdc
hodc bi nhiem bénh. Ngoai ra, gia vi song roi xudng dat phai dugc dé riéng, rua sach, lam kho va
danh gia trude khi cho vao bat ki 16 hang quan trong nao.

Ché bién gia vi tuoi cang nhanh cang tot. Tranh bao quén trai cay, nhét 1a trai cay chin va trai
cdy chin nau, vi bat ki giai doan bao quan nao (trong ti hodc chit thanh déng) ciing c6 thé 1am
tang sy phat trién cia ndm méc. Co thé bit dau 1am kho gia vi & bat cir chd nao trong ngay thu
hoach.

C6 thé ap dung hé thong thu hoach khac nhau & bat ctr chd nao, dé khi san pham chin chung s&
duogc thu hoach. Piéu ndy dam bao cho san pham c6 chat luong tot va gitp ngan ngira sy phat
trién ctia ndm méc va doc té nAm tir trai cdy chin nau.

Ché bién w6t (néu c6 thé &p dung duoc )

Céc phuong phap ché bién trén (ché bién kho) can phai dugc thuc hién theo quy trinh ché bién
san pham con udt, nhu 13 rira va got ging. Can phai dic biét chu ¥ t6i gia vi mot khi gia vi da
duoc 14y ra khoi bon rira.

Vi li do vi sinh hoc va vi céc chat gdy 6 nhiém khac, di€u cot yéu la phai st dung nude sach cho
bat ki quy trinh ché bién udt nao.

Mot khi da 14y san pham ra khoi nudc, cach 1am tot nhét 1a loai bo lwong nude du thira cang
nhanh cang t6t, khong dé luong nude du thira phdi hop voi nhiét thic ddy vi khuan phat trién.

Phoi khd dudi dnh ning mit trdi

Khoéng dugc phoi kho trén nén dat. Hay str dung khay, bat, chiéu tre hodc san phoi va phai dam
bao rang cac chd phoi d6 sach s& vi chung ta da biét rang cac bao tir ndAm mdc ciia 1an phoi trude
c6 thé tai nhiém vao san pham trong qué trinh phoi kho. Can phai day cho nong dan biét cac ki
thuat lam sach tat ca cac chd phoi gia vi da néu ¢ trén.

L&p hoa qua kho hodc 14 kho khong duge day qua 4 cm.

L&p hoa qua kho hodc 16p 1a kho phai duge cio x6i thuong xuyén (5-10 lan mot ngay).



Tranh dé hoa qua trong subt qua trinh phoi khé bj wét mua va swong dém va dam bao rang
khong mot loai hoa qua nao bi udt trong sudt qua trinh bao quan hodc vao bat ci lac nao.

Nhitng khu vuc phoi kho can phai dugc ning cao 1én khoi miat dat dé tranh khong cho dich hai
xa4m nhap vao gia vi va tac dong tiém tang 1én thé hé doc t6 ndm trong sd cac san pham khac.

Nén lam cac con duong nho trong khu vuc phoi kho dé tranh cho bat cir ai khoéi dam 1€n san
pham, vi di€u nay co6 thé lam hong 16p vo cia san pham va lam cho nam mdc phat trién.

Kiém soat viéc phoi kho

Dé c6 chat lwong san pham t6t, dé lam giam lugng vi khuan va dam bao it nguy co phat trién doc
t6 ndm hon, c6 thé dung mdt hé théng kiém soat viée phoi kho.

Phoi kho béng anh sdng mat tro1 1a mdt bién phap dugc thuc hién khi cac san phém duoc bao vé
trong nhitng ham lam bang nhya politen va nhiét d6 dugc kiém soét thong qua viée sir dung su
chuyén dong ciia khong khi. Nhitng ham nhu vay can phai dugc thiét ké dé co thé loai bé nguy
co hoi nudc ngung tyu roi xudng san pham dang phoi kho.

Khong khi kho néng ciing c6 thé dugc sir dung va can phai can than dé dam bao rang khong co
nguy co khéi ctia nhién liéu tiép xuc voi san pham. Van dé nay c6 thé c6 két qua t6t nhat khi sir
dung mot bo trao doi nhiét chi cho khong khi sach tiép xtic voi san pham.

B¢ trao doi nhiét mat troi cling cd thé dugc sir dung & noi khong khi ndng do tia nang mat troi
chiéu vao b trao d6i nhiét va dan vao bd phan chura gia vi da dugce rai trén mdt ludi thép min.

Cheé bién kho
Vi tri cia nha may ché bién phai ¢ vung kho rdo, vi am uét, diéu kién am uét nhu ¢ nhitng vung
dat lay tao dicu kién cho ndm moc phat trién.

Can phai tach biét gitra khau nhan nguyén li€u song, rua nguyén li¢u, lam sach nguyén liéu, ché
bién va bao quan nguyén li¢u dé ngan ngtra bat ctr chat nhiém ban nao.

Vut bo chat thai cua qua trinh ché bién udt, nhu 12 rira va nao vo gung khoi cac gia vi kho va
sach sé.

Gitr gin thiét bi va cac dung cu sach s&, dam bao réing cac manh vun duoc bo di trude khi st
dung va dam bao rang dung cu phai khé trudc khi sir dung.

Str dung bao bi kho va sach s€ d€ bao quan va van chuyén gia vi kho sach va giir cho gia vi kho
khong tiep xtc véi bat ctir nguyén li€u am udt hodc khu vyc am w6t nao.

Quy trinh ché bién phai dat d6 4m dong nhat, d6 4m cang thip & mirc cho phép cang tot va chic
chén 12 khong cao qua 12.0%, sir dung ISO 6673 lam bién phap do ludng hodc sir dung thiét bi
9



da hiéu chinh véi cung mét tiéu chudn. Cac phuong phép so sanh khac, vi du nhu 1a phuong
phap cta to chitc AOAC ciing c6 thé duogc str dung dugc trong phan tich nay.

Can nang cao khu vuc phoi kho 1én dé ngan ngira dich hai xAm nhap va nguy co bi ngap nudc,
va van dé duogc dit ra 1a can phai tao ra mot chét lidu khong Iam hong gia vi.

Bé bing bé tong c6 thé dap tmg ¥ dinh nay va trong trudng hop ndy, bé can phai c6 bé mit hoi
dbc dé nudc chay ra khoi san phdm va can c6 hang rao dé tranh cho vét nudi, dich hai v.v. khéng
xam nhap va san pham khi dang phoi kho.

bicu quan trong la ddm bdo rang san phoi can phai sach sé trudc khi stir dung.

Bdo quan va Van chuyén

Trong chuwong niy, phai nhdn manh rang, vi tim quan trong ctia nhiét do va d6 am c6 lién quan
t6i sy hinh thanh ndm méc, do do, thu hoach khong dung luc, phoi kho va lam w6t lai 1a nhitng
nguy co dang ké nhat vé kha nang xuat hién doc t6 nAm.

San pham phéi dugc bao quan tot, nha kho dugc bao quan tot khong dé nudce roi vao hodc 1a qua
cac k& ho trén mai hodc 1a qua khe tudng hoac 1a qua bén dudi cira ra vao, qua ctra s6 mo v.v.

Diéu cling quan trong 1a ddm bdo rang san pham dugc bao quan cach xa khdi nén nha va cach xa
khoi cac blrc tuong dé bat cir phan nude dong tiém an nao sé khong lam udt san pham. Ngoai ra,
can phai c6 khong khi luu thong tot trong nha kho dé tranh dong nudc va hinh thanh nam moc.

Nhiét do bén trong nha kho 16n ¢ thé dat mirc nhiét do 1i tuong dé cho ndm méc phat trién, dic
biét 1a & phia mai nha, do d6 can phai cho théng gid thich hop dé dam bao rang ca nhiét do 1an
d6 am déu duoc quan 1y dung cach thirc.

Khi san pham dugc chuyén vao hodc chuyén ra khdi nha kho, can ddm bdo rang san pham dugc
che chan khoi mua trong qua trinh van chuyén.

Hay kiém tra thuong xuyén dé bao dam rang xe tai dugc che chan va khong c6 16 thung ¢ phan
che chan va khong c6 16 thung & gam xe dé nudc ¢ dudi duong khong lot vao trong xe. Kiém tra
16 thing tir bén trong xe bang cach dong kin cac ctra va tim cac 15 thing c6 anh sang ban ngay
lot vao.

Xe tai phai sach s&, kho rdo va khong c6 mui. Van dé nay ciing lam ngén can sy nhiém ban tir
cac san pham da dugc van chuyén trude do (xem phan céac chat di tng).

Khong xép 1én xe va d& khoi xe tai néu san pham bi w6t nude mua. Tim chd tri mua dé gia vi
khong bi udt & khau nay.

Thung dung hang
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Khéng st dung thung dung da bi hong. Bao dam rang khong c6 15 1o ri nude. Chd bi gi trén nip
va bén canh thing chd hang co thé 1a diu hiéu cta sy ro ri. Kiém tra tir bén trong khi ¢6 anh séang
ban ngay bang cach dong kin tit ca cac ctra va tim cac 16 hong va cac mui kho chiu.

Bao dam ring thung dung hang chua timg duoc st dung trudc day dé dung cac hang héa nguy
hiém va ddc hai theo tiéu chuan caa IMCO (T6 chirc hang hai qubc té) di dit ra. Day 1a cac loai
hang hoa 1a cac hoa chat ran, 16ng va cac nguyén lidu khac, khi va cic san pham danh cho va ciia
cong nghiép loc dau va cac cht thai hoa hoc va cac loai hang hoa khéc c6 tac dong c6 hai cho
thyc pham.

Xap xép thoi gian van chuyén cang ngan cang tot va tranh dimg lai lau dé bao dam ring thing
cho hang khong néng qua. Dic biét 13, khong xép hang qua sém vao bat ctr thing dung hang nao
vi thing hang c6 thé bi 4m 1én nhiéu trong thoi gian chd doi van chuyén.

Nén sir dung ving c6 bong ram hodc dit mot thung dung hang khac 1én trén dé lam giam thiéu
su gia tang nhiét do trong thing dung hang. Nhiét d6 ctia phan noc ctia thung dung hang khong
dugc che chan c6 thé 1én t6i trén 80 do C. Sau d6, vao ban dém, thung hang mat hon 1am cho
nudc ngung tu & mit trong cia thanh thung dung hang.

Xép hang va vin chuyén

Hay dam bao rang tim nang hang hodc san gb cua thung dung hang phai khé rdo. Cac gia vi hap
thu hoi 4&m nhanh chong, néu bao dung hang bi udt thi s€ 1am cho do am tang dang ké.

Lot thung dung hang bang bia cac-tong (dugc tao nép don bién va boi sap bén trong) da chimg
minh 1a cach tot nhat dé bao vé bao dung hang khong bi dong nudc trong thing dung hang. Giay
Kraft cling da dugc st dung thanh cong. Hay kiém soat 16p 16t xem da thuc sy duoc gén chat
chua, dic biét 1a ¢ trdn ciia thing dung hang dé 16p 16t khong bi roi xudng va d¢ Ién trén cac bao
dung hang & bén trén.

Khi xép d6 vao thung dung hang, bao dung hang hoic vdi sb lwong 16n, hay giir cho gia vi tranh
xa khoi phan mai. Tt nhat 1a nén dit cac bao dung hang trén tim nang hang dé tranh tiép xtc
v6i nén thing hang noi ¢6 nudc dong tir trén tran va tudng c6 thé roi xudng thanh viing.

Néu thung dung hang duoc thong khi day du s& phii hgp hon cho céc gia vi trong bao hang, dac
biét 1a néu chuyén hang tir noi c6 dd am cao. Ngoai ra, cac thung dung hang kho theo tidu chuan
c6 thém 16p bao vé bang gidy/bia cac-tong (& phia trén, cac phan bén canh va cic cira) 1a hoan
toan c6 thé chép nhan duoc.

Céc 16 thong hoi trong thing dung hang phai giir sach s&. Khong duge boc kin bang bang.

Cuc hép thy hodc hdp chira canxi clorua hip thu khoang chimg 100% trong lugng ctia n6 khi bi
am va c6 thé dugc st dung dé bao vé thém néu cac bén déu chép thudn nhu vay. S6 bao hang
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duogc sir dung can phai dugc ghi lai trong chimg tir dé khi d& bao hang xudng, tat ca cac bao
hang c6 thé duoc giai thich vé viéc sir dung cho viéc gi. Piéu quan trong 13 can phai can than dé
khong 1am hong cac bao dung hang kho nay va bat ki bao dung hang bj ro ri ndo ciing phai duoc
don sach ngay lap tuc.

Diéu quan trong 14 phai c6 du khong gian bén trén giita cic bao hang vi mai cua thung dung
hang. Str dung bién phap xép bao hang theo kiéu yén ngya, 1a bién phap lam giam thiéu su tiép
xuc & phan bén canh ciia cac bao hang v6i nhau va lam ting tdi da ludng khong khi giira cac bao
hang.

Khuyén cao vé bao quan, van chuyén va van chuyén hang bang tau thiy trong phan nay ciing c6
thé ap dung dugc cho tat ca cac phan khéc trong tai liéu nay.
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KIM LOAI NANG

Gidi thiéu

Kim loai ning 13 cac chat hoa hoc di biét 1a doc hai dbi véi con nguoi va thudng khong thé
chuyén hoéa trong co thé con nguoi. Do do, can phai kiém soat su hién dién cua kim loai va
khong nén vuot qua gidi han phan du tdi da Codex dé ngan chan sy tich tu kim loai trong co thé
theo thoi gian.

Trong nganh cong nghiép gia vi c6 mdt s6 van dé veé kim loai ndng tiém tang, va hi¢n nay, trong
khi sy ¢c6 mét ctua cac kim loai khong dugc coi 1a van dé quan trong, thi hudng dan nay dua ra
khuyén cao dé bao dam rang su c6 mat cta chiing trong cac loai gia vi la c6 thé ngén ngtra duogc.

Céc loai kim loai ndng dién hinh dugc tim thay trong cac loai gia vi 1a chi, cadmium, k&€m, thiéc,
asen va dong.

Neudn kim loai tiém tang

Diéu quan trong 12 & nhitng khu vuc trong va ché bién gia vi, vt bo cac binh dc quy, du 13 cta 6
t6 hay 1 dung cu 4c quy di dong, cling can phai virt dung chd dé dam bao rang chiung khong bi
phan ra va lam 6 nhiém céc khu vuc tréng trot.

Can phai thiét 1ap mot chuong trinh giam sat dé dam bao rang khong tim thiy bat cir kim loai
nang ty nhién nao, vi du quang thién nhién c6 ¢ trong dét, khong tré thanh mat van dé tiém tang
kho giai quyét d6i véi cac loai gia vi. Pay 1a didu dic biét quan trong ddi véi cac gia vi ¢ noi
quing duoc ché bién tai dia phuong c6 kha niang giy 6 nhiém ngudn nudc & dia phuong.
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PHAN THUOC TRU SAU CON SOT LAI
Gii thiéu

Vi¢e su dung thudc trir sdu thuong 1a mot diéu kién then chét trong viéc dam bao ré‘lng cac san
pham dugc san xuat theo tip quan kinh té va dugc cung cap cho thi truong khong c6 con tring
gay hai.

Theo hiéu biét ciia chiing t6i vé tac dong ctia phan thudc trir sdu con sot lai 1én mat do dan s6
dang tang 1én, hién nay, diém then chdt 13 bat ctr phan thudce trir sdu con sot lai nao 16 ra ciing
déu duoc kiém soat, dé chirng minh ca vé thuc hanh nong nghiép tdt 1an viée bao vé suc khoe
cho nguoi ti€u dung

IMP (Quéan LY Dich Hai Téng Hop)

Nguyén tic quan 1y dich hai tong hop 1a s& phai tiép can mot cach c6 hé thong véi viée sir dung
cac hoa chat bao vé thuc vat dé phan hoa chét con sot lai khong tré thanh mot van dé kho giai
quyét.

Quén Ly Dich Hai Tong Hop (IPM) sir dung cac bién phap va cac quy tac dé phong dé lam giam
thiéu tac dong va cac nguy co anh huong dén méi truong va tdi wu hoa cac loi ich. Pay la cach
tiép can véi cac hé thdng quan 1y dich hai bang cach sir dung cac bién phap dua ra quyét dinh
dua trén viéc quan sat vé dinh luong hoac chét lugng cua van dé dich hai va vat chi hodc moi
truong séng co lién quan.

Quan niém chinh trong chuong trinh Quan Ly Dich Hai Tong Hop (IPM) 14 viéc ap dung céc
quy trinh dua ra quyét dinh dé xac dinh xem hoa chat trir sau hodc cac hoat dong nao khac co can
thiét hay khong. Quyét dinh nay dua trén danh gia vé van dé dich hai théng thuong theo phuong
phap dinh lugng.

Trong danh gia vé dich hai ddi véi viéc tréng trot nong nghiép, van dé 1oi ich kinh té cua viéc st
dung thudc trir sdu vugt qua chi phi diéu tri thudng dugc goi 1a ngudng kinh té. Dinh nghia trén
1y thuyét vé khai niém ngudng cé thé thay doi theo timg quy tic. Mot thuat ngir khac thuong
duoc chép nhén 1a ngudng hanh dong, thuong dugc ap dung cho mdt tap hop céc diéu kién ma
hanh dong dugc dam bao va cod thé dya trén kinh nghiém thyc té va danh gia nhiéu hon 1a dua
trén cac mo hinh toan hoc da dugc chit loc ¢6 lién quan téi cac thong s sinh hoc va kinh té.

Tur khi co quan Quan Ly Dich Hai Téng Hop (IPM) dua ra quyét dinh tiy thudc vao cac quan sat
trén thyuc dia, vai tro cua nguoi giam sat dich hai, nguoi tu van quan ly dich hai hodc nha sinh vat
hoc thuc dia da ni bat 1én. Mic du viéc quan sat thuc dia ty-thyc hién co thé dugc thuc hanh
rong rii, nhung hau hét cac chuong trinh Quan Ly Dich Hai Tong Hop (IPM) déu can phai c6
mot ngudi trong thyc dia thu nhap cac thong tin c6 lién quan dén cac quan thé dich hai theo cau
hoi va cac thong s6 c6 lién quan dén vu mua hodc moi trudong séng cua vat chi.
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Ngoai ra, viéc st dung han ché hoa chat bao v¢ thuc vat khong chi ¢6 loi ich 1a dich hai it c6 co
hoi dung nap véi cac hoa chat nay ma con ¢o g1 ich vé viéc dat dugc chat lugng san pham cao
hon trong s6 cac san pham.

Noi tréng trot

Vi tri ctia khu vuc trong trot d6 phai khong c6 nguy co dich hai hodc bénh tat tin cong cdy trong
do mdi truong trong trot. Piéu ndy c6 thé dam bao rang cac nguyén liéu duoc trong cach xa khu
vuc xu ly rac thai, hoac duogc tréng cach xa cac loai cay khac, nhiing loai cay h?ip dan dich hai va
sau bénh cao.

Dbi véi bat ki khu vuc trong trot ndo, diéu quan trong 1a phai xac dinh cdy trong nao trong gan

ké v6i khu vue d6 va ciing dic biét cha y dén bt ki ciy trong ndo ma khong phai 1a cay luong

thuc trong & phia dau gi6 trong khu vuc trong trot. Néu nhimng cdy trong nay khong phai 1a loai
cay luong thyc, nhu 1a cdy bong, khi phun thude trir sau, gié c6 thé mang thude trir sdu nay dén
cay lwong thyuc va lam cho cay luong thyc ¢6 lugng thude trir sau khong cho phép.

Sy hién dién cua co dai trong khu vuc tréng trot khong chi canh tranh st dung cac chét dinh
dudng vé6i cdy luong thuc ma con thiic dy dich hai trong khu vye. Trude khi sir dung hoa chat
diét co, can phai loai bd céc loai cé dai béng may moéc ¢ bét ctr noi ndo c6 thé thuc hién duoc.

Giam sat dich hai

Viéc str dung bay cdy trong, tirc 13 nhitng loai cay trong hip dan mot dich hai dic biét hon cay
gia vi, ¢ thé co tic dong dang ké dén viéc xac dinh bat cr loai dich hai tiém tang nao trude khi
murc do dich hai tdng dén muc khong thé chép nhan. Vi du, bﬁy cay tréng la cay thau dau c6 thé
1a cay chi thi tot d6i voi hoat dong ctia dich hai tiém tang trong ving trong 6t vi dich hai ma tin
cong ciy 6t s& bi cdy thau dau hap dan hon cdy 6t. Trong vién canh nay, kiém tra thuong xuyén
bay cay trong gitp nhan dang bat cir vin dé dich hai tiém tang nao & giai doan sém trong quéa
trinh trong trot va gitp loai bé bat ctr 1a cdy bi nhiém bénh nao dé 1am giam bét quan thé dich
hai.

Viéc sir dung bay bang chét dan trong mot khu vuc trong trot khong chi gitip lam giam muc tiéu
dich hai bang céach gitr chiing lai ma con cho phép giam st chat ché dich hai dé ap dung cac chat
bao v¢ thuc vat theo bién phap thich hop.

Viéc sir dung cac loai cdy trong & vong ngoai, c6 1& 1a mot vanh dai cay trong duoc trong xung
quanh khu vyc trong gia vi, khong chi ngan khong cho dich hai khong tham nhép vao ving trong
trot ma ciing con lam giam bét tic dong cuia hudng gid va con trung tin cong.

Str dung noi chim dau trong khu vuc tréng trot c6 thé c6 loi cho viéc cung cép noi cho chim dau
dé 1am chd nga va vi thé chim s& séng ¢ khu vuc trong trot dic biét va s& an mot phan dich hai
nao cd & ciy trong. Bat cir noi ndo ¢ chim dau, can phai xac dinh vi tri sao cho ching khong
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dau truc tiép trén bat ki cay trong riéng ré nao, do d6 lam giam bt nguy co ¢6 phan chim roi trén
cdy, va can phai loai bé phan chim trudc khi thu hoach mét thoi gian vi 1y do tuong tu.

Tuéi tiéu

Doi voi bénh dich tot nhat 1a néu c6 thé sir dung cach tudi nude chay nho giot d€ dam bao loi ich
cua vi¢e st dung tiet ki€ém ngudn cung cap nudc va cting dam bao loi ich cia viéc rai tryc ti€p
hoa chat bao vé thuc vat Ién cay trong.

K1 thuat tudi tiéu ao at st dung qua nhidu nude ciing 1am ting nguy co lay lan bénh & bat ctr khu
vuc tréng trot riéng biét nao.

Thudc tru sdu

Néu can phai sir dung hoa chat bao v¢ thuc vat thi bat cr noi nao co the, cac hé thong tu nhién
nhu 13 neem cd thé dugc str dung 1am loai héa chat bao vé thuc vat dugc chap nhén hon ¢ cac
nude nhap khau.

Khi cac hoa chét bao vé thuc vat tong hop duoc sir dung, diéu quan trong phai ban dén 1a cac hoa
chit nay phai dugc phép sir dung cho cay trong. Diéu quan trong 13 phai xac minh liéu gidy phép
nay ciing duoc sir dung rong di ¢ bat ki quic gia nao noi co du dinh xuat khau cay trong.

Diéu quan trong 1a khi sit dung mot hoa chét bao vé thuc vat mua cua mot dai 1y uy quyén 6 thé
dam bao réng hoa chét ho ban ra la dang tin cay. Khong nén mua hoa chét bao vé thuc vat & bt
ctr ngudn ndo khac nao vi cc chat chi yéu hoat dong trong cac hoa chit nay c¢6 thé c6 nong do
khong ding hodc tham chi c6 thé 1a hoa chat cam.

Mot khi kha nang chép nhén cac hoa chit bao vé thuc vat di dugc xac dinh, can phai dat ra muc
lidu cho cay trong dé khong nhiing xac dinh lugng thudc pha lodng dé sir dung ma con xac dinh
s6 14n rai hoa chét duoc phép sir dung.

Can phai ghi thanh tai liéu vé viée sir dung cac hoa chét bao vé thuc vat. Can phai ghi ca tén
thuwong mai, thanh phan hoat chat hoa hoc, ngay hét han, ngay san xuat duoc ap dung, cach pha
loang da dugc ap dung va cling ghi ca dich hai myc tiéu vao van dé dang duogc ban dén.

Can phai cung cép trang thiét bi phu hgp cho nhan vién stir dung hoa chét bao vé thuc vat dé dam
bao rang ho c6 thé dinh liéu hoa chét bao vé thyc vat mot cach chinh xac, dic biét 1a viéc nay
duogc thuc hign & muc thyc dia. Trong truong hop nay, viée st dung cac binh do hodc céac nép do,
theo mot s6 nha san xuat hoa chét bao vé thuc vat cung cip, s& dam bao rang muc tng dung 13 co
thé chap nhan duoc va do d6 phan hoa chét con sét lai s& nam trong dung sai dugc chp nhan.

Dbiéu quan trong la thiét bi dugc s dung dé rai thuoc trir sdu can phai dugc rira sach s€ dé dam
bao rang khong bi nhiém ban chéo tir 1an sir dung trude do.
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Mot dot nghi dung thude trir sau, thudng c6 mot giai doan 10 ngay khong rai thudc trir sau, s&
dam bao riang bat ki hoa chat bao vé thuc vat nao di sir dung déu c6 du thoi gian dé tiéu tan ¢
trén toan bd cay tréng trudce khi thu hoach. Luu y: Nhiéu hoa chat bao vé thuc vat co ghi 10 trén
nhin khoang thoi gian tdi thiéu cho phép gitra 1an rai hoa chét cubi ciing véi 1an thu hoach va
khuyén co nay ludn ludén phai luu tam dén.

Diéu quan trong la céc thung dung thudc trir siu, hodc 1a cac bao dung nho hodc 1a cac chai
dung, can phai duoc virt bo ding chd va khong duoc dé lai ¢ trén canh dong trong trot, noi da rai
thude trir sau.

Diéu quan trong la bat ctr loai nudc nao dung cho tudi ti€u cling can phai dugce kiém tra dé dam
bdo rang khong c6 phan thuoc trir sdu con soét lai tir cay trong khéac ¢ trén thugng ngudn.
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CHAT GAY DI UNG
Gii thiéu

Vi nhitng li do van chua duoc biét 13, diéu 15 rang 1a mot sb noi trén thé gidi ngay cang cé nhidu
nguoi trd nén qua man véi nhiing chét gay di Gmg tiém tang. Van d& qua man nay c6 thé, trong
mot sb truong hop, gdy ra sbc phan vé tham chi 13 chi tiép xuc véi mot luong thue pham nhod
nhit cling du dé gay ra van dé nay. Do d6 diéu dic biét quan trong 1a phai dam bao rang céc gia
vi dugc bao vé khoi bi cac chat gay di ing tiém tang tham nhap néu c6 du dinh dua cac gia vi
nay vao thi trudng thé gioi.

Thong tin chi tiét vé cac chit gy di ing c6 thé 4p dung dugc duoc ding trén phan IOSTA &
trang web cia ASTA

O nhiém chéo

Can phai dic biét chu ¥ khi gieo trong cac loai hat (hat lac) vi diéu rd rang 1a mot trong nhiing
loai nguy co cao nhat ddi v6i mot s6 nguoi tiéu ding nhat dinh va do d6 diéu d6 1a bat budc
trong céc giai doan trong trot, ché bién, bao quan va van chuyén céac loai gia vi duoc bao vé khoi
bi lac 1am nhiém ban.

Can than trong khi trong trot luan canh dé dam bao rang cay trong gy di tng trudc dé lai bat cir
chat gay 6 nhiém chéo tiém tang nao trong khu vyc trong trot.

Diéu quan trong nira la cac chit din xuét tir lac nhu 1a dau lac, khong dugce st dung cho bat ctr
bién phap ché bién gia vi nao hodc bdi tron cho bét cir trang thiét bi ché bién gia vi nao.

Van d& cua cac chét gay di tmg 14 lam ting nhay cam, diéu quan trong 1a phai ¢am bao cho cac
loai gia vi d6 dugc gil riéng biét vdi cac san phém ngitl cdc ¢o chira gluten, nhu 1a lta mi, va cac
chat gay di tmg khac nhu 13 hat ¢au nanh va hat cay.

Can céan than khi thu hoach gia vi va céc cay trong gy di timg dugc trong bén canh nhau trong
cting mdt khu vuc. Néu thu hoach duge nhiéu hon hay it hon trong cting mot giai doan, can phai
c6 khoang céch thich hop giita cac 1an thu hoach céc loai cdy trong nay dé tranh nhiém ban

Hién nay, mdt s6 loai gia vi nhét dinh da duge phan loai 1a c6 dac tinh gay di Gng tiém tang. Do
d6, diéu quan trong 1a cac hé thong duoc dwa ra dé dam bao rang khi cac gia vi nay duoc trong
hoic duoc ché bién, phai c6 cac hé théng lam sach phu hop dé dam bao rang khéng mang cac
gia vi nay sang cac san pham gia vi khac.

Danh sach cac loai gia vi hién nay theo phéan loai nay 1a: Mu tac, can tay va hat vimg. O mot sb
nude, cdy rau mui duoc xem 1a loai rau gay di Gng, vi vay hiy kiém tra trang web dé cip nhat
thong tin méi nhat (xem trang www.astaspice.org)
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Hién nay, diéu 1a rd rang 12 mot s6 nguoi tiéu dung nhat dinh c6 phan tng di ing voi didxit luu
huynh. Theo truyén théng, luu huynh da duoc sir dung trong nganh coéng nghiép gia vi, hoic 1a
dé cai thién dién mao cta cac gia vi hodc 1a mot bién phap ngéan ngtra dich hai.

Nguy co két hop v6i didxyt luu huynh can phai duoc xem xét trong bat ky nghién ctru vé
HACCP nao. X ) .

Trong lién minh Chau Au, néu mdt gia vi chira nhi€éu hon 10ppm dioxyt luu huynh con sét lai thi
phai dugc ghi rd rang trén nhén, vi cang viét rd nhu thé thi nguoi tidu ding c6 thé co lya chon
sang sudt khi ho can nhic liéu c6 nén mua va in gia vi nay khong.

Mot linh vuc can phai can nhic k¥ ludng 12 van chuyén gia vi, nhat 13 tir néng trai dén hang Xuét
khau hoic don vi ché bién, noi ma trong quéa khtr viéc st dung bao hang tai ché dung dé van
chuyén hang la khong pho bién. Trong truong hop nay, diéu quan trong la nhiing tui tai ché nay
duogc kiém soat mot cach thich hop va néu bao hang c6 cac chét giy di tmg thi khong dugc sir
dung dé dung cac gia vi.

Can phai luu ¥ va than trong véi bat ¢ loai kho dung dé kinh doanh gia vi théng thuong nao, noi
ma cé chét gay di ng va cac loai gia vi dugc ché bién, dé ngin chin 6 nhiém chéo. Cong viéc
lam sach thich hop can phai duoc thong qua dé dam bao 1a nguy co nay bi loai bo.
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THUOC NHUQM TU MOI TRUONG

Gidi thiéu

Day 14 mot tai lidu hay, trong nhitng ndm gan day da xay ra viéc gia vi duoc lam nhai mot cach
tinh vi bang thudc nhudém nhan tao. Trong mot sd truong hop, nhitng thuéc nhuém nay khong
dugc phép sir dung lam thude nhudém thyc pham va trong nhitng truong hop khac, nhing thude
nhudm ndy dd khong duoc cong bd va do d6 1am cho nguoi tiéu ding bi nham I4n.

Két qua ctia nhing gi ¢6 lién quan dén viéc 1am gia mao nay da rd rang, thong qua viéc diéu tra
ki ludng ciia nganh cong nghiép gia vi, by gid di c6 thé sir dung hau hét cic cong cu phan tich
tién tién nhat dé phat hién sy c6 mit cia thudc nhudm véi lwong rat thip co trong gia vi do 6
nhiém méi trudng, nhu 13 myuc danh déu, thuéc nhudm dung dé ung dung cac san phém bao vé
thuc vat, nhién liéu hodc nuéce nhidm thudc nhudm.

Nhaén hiéu bao bi

Pé dam bao réng gia vi khong bi dinh thu6c nhudém khi ghi nhan hiéu trén bao bi, c6 thé can phai
su dung thuéc nhudm loai dung cho thyc phém & bat ctr chd nao.

Bao bi phai c6 phan mé bao, nhu 13 bao lam bang s¢i day, khong can ghi nhan trén bao day khi
bao di chira day gia vi. Trong trudng hop nay, viéc sir dung thudc nhudm dang long co thé thim
qua bao bi va lam nhiém ban mot phan nho gia vi bén trong, vi vay tot hon 1a ghi nhan hiéu trudc
khi do gia vi vao bao hoac ghi nhan hi¢u trén nhan hoac dudi nhan.

Hoa chit bao vé thuc vat

Khi mua hoa chat bao vé thyc pham can dac bi¢t chi ¥ dén mau cua bat cir loai hda chat nao
dugc mua. Nhitng thudc trir sdu c6 mau sac dam c6 nguy co dé lai vét mau nho trén cdy trong,
ddc bi¢t 1a néu rai thuoc trir sau mudn trong chu ky sinh trudng.

Nhién liéu khi thai

Nhién liéu dugc dung dé van chuyén va bom nudc thuong c6 mau. Can phai xem xét vi tri dé cac
méay bom nay dé dam bao rang nhién lidu ty n6 va phan con du thira xa ra khong 1am 6 nhiém
moi trudng va thudc nhudm. Ngoai ra, con can xem xét ca vi tri ciia khu vue tréng trot dé tranh
cho khi thai ctia xe ¢d xa ra va trd thanh van dé kho giai quyét néu nhu mat do xe co trong khu
vuc gﬁn khu vuc tréng trot cao.
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NHUNG PHUONG TIEN TRQ GIUP QUA TRINH CHE BIEN

Gidi thiéu

D6i v6i phan hudng dan nay, phuong tién hd tro qua trinh ché bién 1a mot hoa chat dung dé gitp
cai thién viéc ché bién cac loai gia vi trong khi n6 khong c6 chirc ning céng nghé trong gia vi di
dugc xu ly xong.

Trong vong nhi€u nam, gia vi tay trang 1a loai hang hoa thuong mai, nhu la ging, thao qua v.v.,
va di€u quan trong 1a bao bi ctia n6 c6 cong bo vice tay trang trang nay va phan du thtra con lai
clia bat cr chat tay tring ndo ciing déu theo huéng dan qudc té.

Trong vong nhiéu nim, da c6 mot sd phuong tién tro gitp qué trinh ché bién duoc sir dung trong
gia vi va do d6 diéu quan trong 12 n6 hoan toan hop phap, an toan va gitip cho ngudi mua am
hiéu trong lya chon.

Bat ctr phuong tién trg giup qua trinh ché bién nao ciing déu phai an toan cho thuc pham va duoc
chap thuan dé st dung & nudc tiéu thu gia vi, va dugc cong bo véi nguoi tiéu dung.

Ho tiéu trang

Trong qua trinh san xuat ho tiéu tring, cac tac nhan lam giam vi sinh nhu 13 chat Clo dugc st
dung dé dam bao rang chat lugng cta qué trinh xur 1y nudce dugc duy tri. Néu cac tac nhan nhu
vay duoc str dung thi liéu lugng ciia chiing can phai duoc kiém soat dé ngan ngira viéc mang
nhitng san pham dang ché bién sang nhitng san pham da dugc hoan tat, va lugng clo trong san
pham cubi ciing can phai phi hop véi cac tiéu chuan quc té.

Noi thyc hién qua trinh ché bién can phai dugce cong bd cho ngudi mua hang dé ho biét duoc
viéc ndy va co thé can phai cong bd trén bat cir nhan hidu nao.

Lép 40 hod

Viéc str dung dau khoang dé phu 1én ho tiéu den, 6t bot hodc cac loai gia vi khac 1a khong dugc

phép. Viéc sir dung dau thyc vat (khong duoc dung dau lac vi cac 1y do di dugc dé cap dén o
phan trude trong huéng dan) can phai duge cong bd cho ngudi mua hang biét.
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VAN PE CHUNG

Van dé vé sinh cho céng nhan

Nhan vién xir Iy viéc thu hoach khong duoc mac bét ctr bénh truyén nhidém nao 14 nguyén nhan
hoic 14 vat bao trudc giy ra nhitng van dé vé strc khoe do thuc pham bi nhidm béan. Trong truong
hop quan sat théy cac dau hiéu bénh tat nao, nguoi chiu trdch nhiém gidm sat viéc thu hoach can
phai ding céc bién phép can thiét dé ngin ngira nguoi bénh khong duoc xir 1i viée thu hoach nira
cho dén khi ho dugc chira khoi bénh hoan toan.

Thuc hanh vé€ sinh co ban phai do nhan vién thuc hién trude va trong qua trinh thu hoach va xtr
1y viéc thu hoach.

BAt clr noi nao co thé, dic biét 1a & cac trung tdm phan loai ban dau hodc & san phoi, can phai
can than dé tranh khong cho thuy tinh roi vao. Van dé nay bao gdom ca viée lay bo d4 quy, thay
clra s6 bang nhitng vat liéu khong 1am bang thuy tinh (nhu 14 nhya Perspex), cAm st dung bat cir
binh chira hodc chai dung nao bang thuy tinh v.v.

Nhitng cong nhan lién quan dén viéc xtr li gia vi can phai can than trudc nguy co 6 nhiém cho
cay trong va vi vay, viéc an uong bi cam trong nhirng khu vuc nay.

Vé sinh ¢ trén canh dong

Céc tiéu chuan vé sinh ¢ canh dong doi hoi ngudi giam sat viée thu hoach cay trong cung cp cac
nha v¢ sinh, va noi phuc vu nude uéng va rua tay di dong cho nhan vién & canh déng, dé dam
bao rang mdi ngudi st dung hop 1y cac viée trén va dam bao rang mdi nguoi hiéu 16 vé tim quan
trong cua viéc thyc hanh v¢€ sinh tdt.
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KET LUAN

Vi viéc st dung céc loai gia vi tiép tuc dugc mé rong va phat trién, bay gio diéu quan trong hon
hét 14 phai dam bao rang tat ca cac giai doan ciia chudi cung cp phai thuc hién ding vai tro dé
dam bao cac san pham an toan thuc pham, khong c6 cac mdi nguy hiém tiém tang, dugc cung
cap cho thi truong tiéu dung trén toan thé gidi.

Tiéu chuan an toan thyc pham toan ciu tiép tuc dugc phat trién, ciing nhur 1a cac ki thuat phan
tich, va do d6 diéu quan trong 14 dé dam bao rang néu anh/chi sir dung huéng din nay c6 nghia 1a
anh/chi dang str dung phién ban cap nhat nhat.

Pé tim hiéu xem liéu day c6 phai la truong hop anh/chi can tim hiéu khong, anh/chi nén lién lac
v6i1 van phong cua IOSTA tai dia chi info@astaspice.org.

23



